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14. — 25. september

To uger i september s&tter Randers bibliotel
fokus Pgl For‘Ske\\'\ghed, usyn\'\ge handicaps of
synlig forstdelse med Solsikkefestivalen 2026

Festivalprogram

Hovedbiblioteket

FOREDRAG

Forsta solsikkesymbolet
og usynlige handicap

Med Karla Borup, Videnscenter

om handicap. For voksne. (Billet)
14. september. Kl. 1700 - 19.00

WORKSHOP
Tegning er et sprog
Med kunstner og illustrator Puk

Ewdokia. For unge og voksne. (Billet)
15. september. Kl. 15.00 - 17.00

FOREDRAG/HUMOR

var dig selv, bangebuks!

Med Dopaminklubben: Anders
Morgenthaler og Roald Bergmann.
For unge og voksne. (Billet)

15. september. Kl. 17.00 - 18.30

FOREDRAG

Min popcornhjerne

Med iveerkseetter og foredragsholder
Tina Hofmann. For unge og voksne. (Billet)

15. september. Kl. 17.30 - 19.30
Obs! Foregar pa Langa Bibliotek.

FOREDRAG

Tanker om mad og autisme

Med foredragsholder Louise Egelund
Jensen. For unge og voksne. (Billet)
16. september. Kl. 16.00 - 18.00

FOREDRAG
Neurospic{ — ADHD som driv-
kraft i et liv med radikale skift

Med forfatter Jim Latrache-Qvortrup.
For unge og voksne. (Billet)
16. september. Kl. 17.00 - 19.00

FOREDRAG/HUMOR

Neurodivergens og mental
sundhed

Med foredragsholder Mads Marius.
For unge og voksne. (Billet)
17. september. Kl. 17700 - 18.30

FOREDRAG

Da jeg blev sindssyg

Med forfatter Peter @vig.
For unge og voksne. (Billet)
21. september. Kl. 1700 - 19.00

TEMAAFTEN

Livet med sent diagnosticeret
autisme

Med Toke V. Eitzen, specialpaedagog og
Marie-Louise Laursen, ambassadgr i

EN AF OS. For unge og voksne. (Billet)
22. september. Kl. 17.00 - 19.30

FOREDRAG

Vanvidsmor

Med forfatter Anne Rye Andersson.
For unge og voksne. (Billet)
23. september. Kl. 16.00 - 17.00

FOREDRAG

Vejen til det neurodiverse
samfund

Med forsker, antropolog og foredrags-
holder Christian Groes.

For unge og voksne. (Billet)
23. september. Kl. 1700 - 19.00

FOREDRAG
Ableisme — magt, menneskesyn
og myten om den normale krop

Med handicapforsker Emil Falster.
For unge og voksne. (Billet)
24. september. Kl. 1700 - 19.00

FOREDRAG/HUMOR
En anderledes rejse med
ordblindhed, ADHD og autisme

Med komiker Christian Fuhlendorff.
For unge og voksne. (Billet)
25. september. Kl. 17.00 - 18.00

Samarbe)‘clspartnere og foncle: Solsikkefestivalen 2026 er stgttet af Dstifterne, SIND Randers

og Autisme

oreningen Kreds @stjylland, og den bliver afviklet i samarbejde med en bred vifte af lokale

samarbejdspartnere. Tilbuddene til skoleklasser er stgttet af Statens Kunstfond.

19. september
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Golsikkelgrdag

Hovedbiblioteket

INFOSTANDE

Mgd lokale foreninger til
Solsikkefestivalen

Bliv klogere, del erfaringere og skab nye
forbindelser. For alle.
Kl. 10.00 - 15.00

DIALOG
Menneskebiblioteket

Lan et menneske til en samtale om

emner, der ofte er praeget af tabuer,
stereotyper eller fordomme. For alle.
Kl. 10.00 - 15.00

BORNETEATER
Sjov med kastali’a

Mg@d de seje elever fra teaterskolen
Kastali'a i Igbet af dagen. For bgrm
og foreeldre.

Kl. 10.00 - 15.00

DIALOG
M¢d en folketingspolitiker

F& en snak med Charlotte Broman
Mglbaek og Louise Brown om, hvordan
politik pavirker livet med usynligt handi-
cap. For unge og voksne.

Kl. 10.00 - 12.00

WORKSHOP
Lav flotte solsikkeperleplader

For badrn, unge og familier.
Kl. 10.00 - 12.00

WORKSHOP

Nar tankerne larmer

FA konkrete veerktgjer til hverdagen
med Majken Honoré, Mental Steerk.
For bgrn med foreeldre. (Billet)

Kl. 10.00 - 11.30

PANELDEBAT

Nar diagnoser bliver hverdags-
sprog m. Svend Brinkmann

Foredragsholder og moderator Svend
Brinkmann, psykolog Ditte Rose Ander-
sen, debattgr Mathias Vinsten Munk,
formand for SIND Randers Trine Juul
og peer-medarbejder Camilla Fjeldsted
Pape. For unge og voksne. (Billet)

Kl. 11.00 - 12.00

WORKSHOP
Fold og klip en vild solsikke

For bgrn, unge og familier.
Kl. 13.00 - 15.00

Museum @stjylland

Ellert — elektriske drgmme

Rundvisning ved udstillingstilretteleeg-
ger Jakob Beck Purup. For alle. (Billet)
Kl. 11.00 - 11.30

Romernes mgnter

Opleeg ved arkaeolog Thomas Guntzel-
nick Poulsen. For alle. (Billet)
Kl. 14.00 - 14.30

Stillestund pa museet
For alle. (Billet)
Kl. 16.00 - 17.00

Randers
Kunstmuseum

Kunstmuseum bag kulisserne

Opleeg med museumsassistenter
Johanne Harder Tarpgaard og Ida Kold.
For unge og voksne. (Billet)

Kl. 15.00 - 15.30

Stillestund pa museet

For alle. (Billet)
Kl. 16.00 - 17.00

Husk!

at bestille billet!

Laes mere pa:
randersbib.dk/solsikkefestival



